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Il y a toujours une alternative -
Découvrez et faconnez votre avenir personnel

Qui ne réve pas de prendre sa vie en main et d’en
devenir le PDG? Faconner son avenir a chaque phase
de son existence, soit au début de sa carriere, pour
gérer des grands changements, soit a sa retraite, est
toujours une tache essentielle.

Ce manuel de prospective propose la méthode des
scénarios pour mieux gérer sa vie et pour relever les
défis d’aujourd’hui et de demain. La prospective
individuelle aide a découvrir les possibilités de I’étre
humain et a lui ouvrir des espaces quand il se croit
dans une impasse. Trois personnages (une étudiante,
un manager au milieu de sa vie et traversant une crise
professionnelle et un entrepreneur proche de la
retraite) accompagnent le lecteur dans ce voyage
fascinant vers I’avenir.

Cet ouvrage stimule I’envie de I’avenir et offre des
moyens pour devenir le créateur de sa propre vie.

Ute Hélene von REIBNITZ : « Il y a toujours une
alternative — Découvrez et fagonnez votre avenir
professionnel ».
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